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LOS NINOS SE CREEN IGUAL A LOS PADRES Y MUESTRAN REBELDIA

La simet'ria avanza

IRecomiendan brindar mdas amor a sus hijos

GISEL VILCA APAZA
givilca@epensa.com.pe

CAYMA. El fenémeno de
la simetria inconsciente
donde los ninos y jovenes
se creen igual a sus padres
y muestran cierta "rebel-
dia" a obedecerlos, va en
aumento, afirmé la psico-
loga Claudia Messing, de
la Universidad de Buenos
Aires-Argentina y directo-
ra de la Escuela de Posgra-
do de Orientacion Vocacio-
nal y Terapia Vincular Fa-
miliar, tras sefialar que
esto se puede corregir solo
demostrando amor a los
hijos.

"Este fendmeno se debe a
que la neuronas espejo
(produce que los ninos y jo-

Por su parte, Benjamin
Zarankin,psicotera-
peutaVincularFamiliar,
pidid que a los nifios
tampoco hay que medi-
carlos para controlarlos
porque es negativo.
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La especialista Claudia Messing hu},.r.ﬂarsi una charla en la calle Misti N° 412- Yanahuara.

venes se vean igual a los
padres) han despertado, y
si el padre le da ordenes y
obligaciones no lo con-
mueve porque lo ven como
un igual, y deben conven-
cerlos emocionalmente con
afecto que deben obedecer-
les”, dijo.

Pidio a los progenitores co-
nectarse con sus hijos a tra-
vés de los sentimientos y

hablar con autenticidad y
nada con autoritarismo.

"Este fenomeno se conoce
como rebeldia, pero no es
un problema de rebeldia
sino un problema donde al
nirfio no le llega lo que el
padre le dice", dijo la espe-
cialista tras revelar que la
simetria inconsciente se
hizo notoria desde 1990.

Antes, preciso, que habia la

asimetria, donde uno era el
grande (padre) y el otro el
chico (hijo); ahora se sien-
ten a la par de sus padres.
TODOS NACEN. La especialis-
ta revelé que ahora todo
nino ya nace simetrico por-
que cambio el mundo y la
cultura y se perdieron los
miedos que es positivo pero
dandoles amor. i



